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На сегодняшний день причины возникновения среднеплейстоценового пере-
хода (СПП) – смены 41 тысячелетней периодичности ледниковых циклов плейсто-
цена на 100 тысячелетнюю – остается одним из актуальных вопросов палеокли-
матологии. В этой работе мы показываем как байесовы методы анализа данных и 
нелинейно-динамическая эмпирическая реконструкция помогают выявить основ-
ные механизмы, управляющие изменчивостью климата в плейстоцене. Наша эм-
пирическая модель, построенная по изотопно-кислородной записи LR04 (Lisiecki, 
2005), однозначно связанной с температурой поверхности океана, учитывает ос-
новные факторы, которые могут влиять на климат плейстоцена: собственную из-
менчивость климата, плавные тренды параметров климатической системы и вариа-
ции внешних факторов (инсоляционного форсинга). При помощи этой модели нами 
установлено, что эволюция ледниковых циклов плейстоцена определяется, прежде 
всего, воздействием более быстрых – тысячелетних – процессов климатической из-
менчивости. Мы демонстрируем, что, хотя инсоляционный форсинг не является 
причиной возникновения СПП, он вносит существенный вклад в динамику лед-
никовых циклов после СПП через механизм фазовой синхронизации: период меж-
ледниковья начинается после достижения максимума меридиональным градиентом 
инсоляции.

Исследования выполнены при поддержке Программы фундаментальных ис-
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Until now, cause of the Mid-Pleistocene Transition (MPT), when the dominant pe-
riodicity of climate cycles changed from 41,000 to 100,000 years in the absence of sig-
nificant change in orbital forcing, are still an open question in Paleoclimatology. Here we 
show how a Bayesian data analysis and nonlinear dynamical reconstruction methods can 
help to reveal the main mechanisms underlying the Pleistocene variability. Our Bayes-
ian data-driven model from benthic d18O records (LR04 stack) accounts the main fac-
tors which may potentially impact climate of the Pleistocene: internal climate dynamics, 
gradual trends, variations of insolation, and millennial variability. In contrast to some 
theories, we uncover that under long-term trends in climate, the strong glacial cycles have 
appeared due to internal nonlinear oscillations induced by millennial noise. We find that 
while the orbital Milankovitch forcing does not matter for the MPT onset, the obliquity 
oscillation phase-locks the climate cycles through the meridional gradient of insolation. 
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